
LA MAISON DU BOUTIS
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broderie au boutis avec des pièces
d’exception des XVIIIe et XIXe s. 
Adulte : 4 euros.
Gratuit pour les moins de 12 ans, les
habitants.
Du 01/02 au 15/12, tous les jeudis,
vendredis et samedis de 14h30 à 18h.

Fermé les jours fériés.
Fermé exceptionnellement pendant la fête votive de l'été.

9 place Général de Gaulle BP 18
30420 CALVISSON
T +33 (0)4 66 01 63 75

lamaisonduboutis@orange.fr
www.la-maison-du-boutis.fr/

CHAPELLE SAINT-JULIEN DE MONTREDON
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La chapelle est un exemple parfait de
l’art roman situé en plein milieu des
vignes. 
Entrée libre.
Du 01/10 au 31/03, tous les jours de 9h
à 18h.
Du 01/04 au 30/09, tous les jours de 8h

à 21h.

Chemin de Saint-Julien
30250 SALINELLES
T +33 (0)4 66 80 99 30

accueil@ot-sommieres.fr

LE GRAND RAPPEL DE LA GROTTE DE LA
SALAMANDRE

ESCALADE

Une expérience unique ! Descente en
rappel du puits naturel de 50m, entre
amis ou en famille pour découvrir la
grotte par son plafond... Adrénaline
garantie et partagée ! Activité réservée
aux adultes en bonne santé et aux
enfants de 12 ans.   À partir de 144

mois
Tarif unique : à partir de 47,50 euros.
Tarif groupe à partir de 12 personnes.
Du 14/03 au 30/04 le lundi et mercredi de 14h à 16h. Les jours fériés
et les week-ends de 11h à 16h.
Mars, Avril :
mercredi/jeudi/vendredi : 14h, 15h
samedi/dimanche 11h, 12h, 14h, 15h.
Du 01/05 au 30/06 le lundi et mercredi de 14h à 17h. Les jours fériés
et les week-ends de 10h à 17h.
En mai, juin :
mercredi/jeudi/vendredi : 14h, 15h,16h
samedi/dimanche 10h30, 11h30, 12h30, 14h, 15h,16h.
Du 01/07 au 31/08 tous les jours de 10h à 17h.
En juillet et août :
10h30, 11h30, 12h30,14h, 15h, 16h, 17h.

Du 01/09 au 30/09 le lundi et mercredi de 14h à 17h. Les jours fériés
et les week-ends de 10h à 17h.
En septembre :
mercredi/jeudi/vendredi : 14h, 15h,16h
samedi/dimanche 10h30, 11h30, 12h30, 14h, 15h,16h.
Du 01/10 au 01/11 le lundi et mercredi de 14h à 16h. Les jours fériés
et les week-ends de 11h à 16h.
En octobre :
mercredi/jeudi/vendredi : 14h, 15h
samedi/dimanche 11h, 12h, 14h, 15h.

Serre de Barry
30430 MÉJANNES-LE-CLAP
T +33 (0)4 66 600 600

contact@grottedelasalamandre.com
www.grottedelasalamandre.com

LES COULISSES DE LA GROTTE DE LA
SALAMANDRE

SPÉLÉOLOGIE

La grotte recèle bien des trésors mais
certains sont fragiles pour être laissés
à portée de main. Les Coulisses vous
permettent de les découvrir mais il
faudra les mériter. Un parcours à la
portée de tous, ludique et esthétique
mais un peu sportif !   À partir de
120 mois
Tarif unique : à partir de 47,50 euros.
Tarif groupe à partir de 16 personnes.
Du 14/03 au 30/06/2026 le lundi et
mercredi de 14h à 16h. Les jours fériés
et les week-ends de 11h à 16h.
Du 01/07 au 31/08/2026 tous les jours de

10h à 18h.
Du 01/09 au 01/11/2026 le lundi et mercredi de 14h à 16h. Les jours
fériés et les week-ends de 11h à 16h.

Serre de Barry
30430 MÉJANNES-LE-CLAP
T +33 (0)4 66 600 600

contact@grottedelasalamandre.com
www.grottedelasalamandre.com

Idées d'activités et de visites par temps de pluie



VOL EN AÉROPLUME - GROTTE DE LA
SALAMANDRE
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BALLON DIRIGEABLE

Voler tout en douceur dans un ballon
à l'intérieur d'une grotte. Une
expérience unique au monde.   À
partir de 120 mois
Tarif unique : 85,50 euros (inclut
l’encadrement par un moniteur de vol

et la Visite Guidée de la Grotte).

Les personnes accompagnant les pilotes pourront déambuler sur
les cheminements en suivant le pilote au sol et bénéficier ensuite
de la Visite Guidée : tarif adulte (15 ans et +) à 14.9 euros et tarif
enfant (6 à 14 ans) à 10.3 euros.
Du 14/03 au 01/11 tous les jours de 11h à 17h.
Variable en fonction de la saison.

Serre de Barry
30430 MÉJANNES-LE-CLAP
T +33 (0)4 66 600 600

conta@grottedelasalamandre.com
www.grottedelasalamandre.com/fr/ballon/

SPÉLÉOLOGIE - PIERRE & EAU
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SPÉLÉOLOGIE

Spéléologie avec de nombreux
parcours: grottes découvertes,
sportives ou d'exception . Exploration
du monde souterrain. 
Du 01/01 au 31/12/2025
Tarif unique : de 40 à 80 euros (par

personne)
Forfait / engagement : de 180 à 300 euros (Engagement guide).
Du 01/01 au 31/12/2026
Tarif unique : de 40 à 80 euros (par personne)
Forfait / engagement : de 180 à 300 euros (Engagement guide).
Du 01/01 au 31/12 tous les jours de 8h à 20h.
Sur réservation.

Hameau de Clairan
30260 CANNES-ET-CLAIRAN
T +33 (0)6 77 85 17 44

pierre.eau.nature@gmail.com
https://pierreeteau.fr/speleo-montpellier.html

ESSENCIEL HARMONY
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et Profitez d'une escapade pour vous
ressourcer avec un massage
ayurvédique, un soin énergétique, faire
un point sur vous et votre vie... 
Tarif unique : à partir de 50 euros (la
séance d'une heure).
Du 03/01 au 23/12 le lundi, mardi,
mercredi et jeudi de 10h à 20h.
Sur rdv uniquement.

14 rue Flamande
30250 SOMMIÈRES
T +33 (0)6 46 19 44 71

sandra.suchet@hotmail.fr
www.essenciel-harmony.com

ATELIER DÉCOUVERTE TOURNAGE
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Initiation au tournage en famille ou
entre amis. 
Plein tarif : de 25 à 60 euros.

Tarifs dégressifs en fonction du
nombre :
- 1 personne : 60 euros

- 2 personnes : 40 euros/personne
- 3 personnes : 30 euros/personne
- 4 à 5 personnes max : 25 euros/personne.
Du 01/01 au 30/12, tous les jours.
Sur rendez-vous.

277 avenue d'Occitanie
34400 ENTRE-VIGNES
T +33 (0)6 88 68 83 07

aronde.des.gres@wanadoo.fr
https://aronde-des-gres.fr/

ATELIER D’ÉCHANGES DE SAVOIRS CRÉATIFS
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Atelier convivial où chacun partage ses
savoirs, apprend des autres et explore
de nouvelles créations en équipe. 
Gratuit.
Du 02/01 au 31/12, tous les lundis de 14h
à 17h.

1 rue Poterie
30250 SOMMIÈRES
T +33 (0)7 84 65 22 37

ATELIER D’ÉCHANGES DE SAVOIRS CRÉATIFS
Atelier convivial où chacun partage ses
savoirs, apprend des autres et explore
de nouvelles créations en équipe. 
Gratuit.
Du 02/01 au 31/12, tous les vendredis de
9h à 12h.

6 bis avenue du 11 Novembre
30420 CALVISSON
T +33 (0)6 70 10 26 27 / +33 (0)6 72 95 95 69

Idées d'activités et de visites par temps de pluie



CHÂTEAU DE VILLEVIEILLE
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Découverte du château, des espaces
extérieurs avec le grand jardin et la
cour intérieure avec un guide, des
anecdotes sur la vie au château. 
Adulte : 10 euros
Enfant : 5 euros (de 12 à 18 ans)
Groupe adultes : 6 euros.

Gratuit pour les moins de 12 ans, les accompagnateurs guides,
les chauffeurs.
Du 01/07 au 30/09 tous les jours de 14h à 18h30.
Visites toutes les heures. Première visite à 14h. Dernière visite à
18h30.
Du 01/10 au 28/12 les week-ends de 14h à 18h.
Visites toutes les heures. Première visite à 14h.

1 Rue du Château
30250 VILLEVIEILLE
T +33 (0)4 66 71 65 23 / +33 (0)6 70 61 81 49

jmsdebeauregard@gmail.com
https://chateau-de-villevieille.fr/

DÉMONSTRATION DE FILAGE DE VERRE AU
CHALUMEAU
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Venez assister à une démonstration de
filage de perles en verre de Murano au
chalumeau. 
Gratuit.
Tous les samedis de 10h à 13h.
Les mercredis de l'été de mi-juillet au
20 août de 20h à 23h.
Annulé en cas de mauvais temps.

26 rue Antonin Paris
30250 SOMMIÈRES
T +33 (0)9 87 33 98 86

juanlatelierdanslesbois@gmail.com

ATELIER CRÉATIF COMPOSITION VÉGÉTALE
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Atelier créatif de composition florale
et végétale, au jardin... Des passions
qui se transmettent.   À partir de 14
ans
Tarif unique : 40 euros.
Du 01/01 au 31/12, tous les lundis,

mardis, mercredis, jeudis, vendredis et samedis.
De 10h30 à 12h et de 14h30 à 16h.
Sur rendez-vous.

L'atelier nature 258 Chemin Escouto Poul
30250 SOMMIÈRES
T +33 (0)6 79 29 27 41

cathy.gres.ingala@gmail.com

ATELIER COUTURE
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Accompagnement à la réalisation d'un
projet couture personnalisé. 
Tarif unique : 40 euros.
Du 01/01 au 31/12, tous les jours.
Sur rendez-vous.

245 boulevard Ernest François
30250 SOMMIÈRES
T +33 (0)6 20 35 20 79

leperroquetzebre@gmail.com

SILVER GEEK - ATELIER DE DÉCOUVERTE
D'INITIATION AU E-BOWLING
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Initiez-vous au e-bowling avec Calade
et Silver Geek ! Atelier convivial et
intergénérationnel, encadré par des
jeunes passionnés. Développez vos
compétences et peut-être devenez
champion de France ! 
Gratuit.
Du 03/12/2025 au 28/10/2026 le mercredi
de 14h à 15h30.

1 rue Poterie
30250 SOMMIÈRES
T +33 (0)4 66 93 20 20 / +33 (0)6 44 03 80 75

centresocial.sommieres@calade.org
www.calade.org

CHÂTEAU DE PONDRES
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laissez-vous guider à travers ses forti-
fications et son parc de 15 hectares
composés d'arbres centenaires,
témoins d’un patrimoine gardois
remarquable. 

Du 01/01 au 31/12, tous les jours.

2, allée du Pigeonnier
30250 VILLEVIEILLE
T +33 (0)4 66 35 97 20

reception@chateaudepondres.com
www.chateaudepondres.fr/lhistoire/

Idées d'activités et de visites par temps de pluie



ÉQUIPEMENTS
CABARETS EQUESTRES DE CAMARGUE
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DIVERTISSEMENT

ESPACE DE RÉCEPTION

SALLE DE SPECTACLE

Le Cabaret Equestre de Camargue
vous accueille pour une soirée excep-
tionnelle! Un voyage entre Camargue

et Andalousie, un mélange de danse, et d'équitation où
s'entremêlent chevaux, danse et poésie. Repas traditionnel et
ambiance Gipsy. 
> Tarif groupe à partir de 30 personnes.
- Adulte : 53 euros à 76 euros.
- Devis personnalisé sur demande.
> Tarif individuel
- Dîner Spectacle Équestre & Flamenco :
69,00 euros/adulte
59,00 euros/Ado (13 à 16 ans)
39,00 euros/enfant – 12 ans
19,00 euros/enfant – 4 ans
- Spectacle Équestre & Flamenco : Installés sur table et chaises
(Possibilité de commander boissons & tapas sur place)
34,00 euros/adulte
19,00 euros/enfant – 12 ans
5,00 euros/ – 4 ans
Gratuit pour les bébés
Toute l'année tous les jours de 19h30 à 22h45 et de 12h30 à 15h45.

1745 Route de l'Espiguette
30240 LE GRAU-DU-ROI
T +33 (0)6 23 19 53 57 / +33 (0)4 66 80 40 42

info@cabarets-equestres.fr
www.cabarets-equestres.fr

GROTTE DE TRABUC
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GROTTE TOURISTIQUE / AUTRES SITES

NATURELS AMÉNAGÉS

Située à 10 mn d'Anduze dans la Vallée
de Mialet, la Grotte de Trabuc, joyau
géologique des Cévennes, se découvre
en famille, sur un parcours lumineux
interactif, scénographié et sécurisé,
qui place le visiteur au cœur d’une

nature authentique. 
Du 01/12 au 30/12/2025
Adulte : 14,90 euros
Enfant : 9,80 euros (De 5 à 12 ans.)
Tarif réduit : 13,40 euros (13 à 18 ans).
Du 07/02 au 30/11/2026
Adulte : 13,40 euros
Enfant : 8,80 euros (De 5 à 12 ans.)
Tarif réduit : 12,20 euros (13 à 18 ans).
Gratuit pour les moins de 5 ans, les accompagnateurs guides, les
chauffeurs.
Tarif enfant accordé aux 5 - 12 ans.
Tarif groupe à partir de 20 personnes.
10% de remise valable sur les visites classiques guidées ou audio
guidées hors saison ou bien en pleine saison.
Nous ne prenons pas le Pass culture dans les offres individuelles,
seulement pour les offres collectives.
Du 01/12 au 21/12 le mercredi et les week-ends de 11h à 12h30 et de
14h à 17h30.
Ouverture spéciale illuminations de Noël.
Dernier départ à 16h30.
Visites audio-guidées.
Du 22/12 au 30/12 tous les jours de 11h à 12h30 et de 14h à 17h30.
Ouverture spéciale illuminations de Noël.
Dernière entrée à 16h30.
Visites audio-guidées.
Du 07/02 au 31/03/2026 tous les jours de 13h45 à 17h30.
Du 01/04 au 30/04/2026 tous les jours de 10h à 18h.
Du 01/05 au 05/07/2026 tous les jours de 10h à 18h30.
Du 06/07 au 26/07/2026 tous les jours de 10h à 19h.
Du 27/07 au 23/08/2026 tous les jours de 9h30 à 19h.
Du 24/08 au 28/08/2026 du lundi au vendredi de 10h à 19h. De 10h à
18h30. Les jours fériés de 9h30 à 19h.
Du 29/08 au 20/09/2026 tous les jours de 10h à 18h30.
Du 21/09 au 30/09/2026 tous les jours de 10h à 18h.
Du 01/10 au 16/10/2026 tous les jours de 13h45 à 17h30.
Du 17/10 au 01/11/2026 tous les jours de 10h30 à 17h30.
Du 02/11 au 30/11/2026 les jours fériés et les week-ends de 10h30 à
17h30.
Dernier départ à 16h30.
Visites audio-guidées.

2316 route des Grottes D50
30140 MIALET
T +33 (0)7 87 39 06 24 / +33 (0)4 66 85 03 28

trabuc30@gmail.com
www.grotte-de-trabuc.com

Idées d'activités et de visites par temps de pluie



GROTTE DE LA COCALIÈRE
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GROTTE TOURISTIQUE / AUTRES SITES

NATURELS AMÉNAGÉS

Visitez une des plus belles grottes de
France, la visite se déroule sur un
parcours facile. Avec une température
intérieure de 14 degrés, il est conseillé
de prévoir un vêtement chaud. Le
retour s’effectue en petit train à travers

le site naturel. 
Adulte : 16 euros
Enfant (6-12 ans) : 12 euros (6 à 12 ans).
Gratuit pour les moins de 6 ans, les chauffeurs.
Tarif groupe à partir de 20 personnes.
1 euros de réduction sur présentation de la Carte Pass' Cèze
Cévennes.
Accompagnateurs guides sur devis.
Du 15/03 au 01/11 tous les jours de 10h à 18h.
Départ réguliers des visites guidées, de 10h15 à 11h45 et de 14h15 à
16h45.

555 - D 904
30500 COURRY
T +33 (0)4 66 24 34 74

accueil@grotte-cocaliere.com
www.grotte-cocaliere.com/

GROTTE DE LA SALAMANDRE 
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NATURELS AMÉNAGÉS

Bienvenue au Royaume des Géants de
Cristal. Découvrez cette cavité féerique
ornée de concrétions titanesques
mises en couleurs et en sons: activités
et émotions pour tous. Prolongez
l’expérience en dégustant de bons

produits sur la splendide terrasse. 
Adulte : 15,50 euros (à partir de 15 ans)
Enfant : 11,50 euros (6-14ans).
Gratuit pour les moins de 6 ans, les accompagnateurs guides, les
chauffeurs.
Tarif groupe à partir de 20 personnes.
Du 14/03 au 30/04/2026 tous les jours de 11h à 17h.
Du 01/05 au 30/06/2026 tous les jours de 10h à 18h.
Du 01/07 au 31/08/2026 tous les jours de 10h à 19h.
Du 01/09 au 30/09/2026 tous les jours de 10h à 18h.
Du 01/10 au 01/11/2026 tous les jours de 11h à 17h.

Chemin de la Place du Roy
30430 MÉJANNES-LE-CLAP
T +33 (0)4 66 600 600

berenice.berthelot@grandesalamandre.com
contact@grottedelasalamandre.com
www.grottedelasalamandre.com

ART FRESQUE POVERA - ATELIER EXPOSITION
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GALERIE EXPO

Atelier, salle d'exposition. Promotion
et développement de la connaissance
de toute pratique artistique. 
Entrée libre.
Du 01/01 au 01/12 le jeudi et vendredi de
14h à 19h. Le samedi de 10h à 19h.

244 Boulevard Ernest François
30250 SOMMIÈRES
T +33 (0)6 99 46 36 63

www.artfresque.fr

ESPACE BIEN-ÊTRE SPA - CHÂTEAU DE
PONDRES
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Hammam, sauna, espaces de soins et
de détente, dans les anciennes caves
du Château. 
Adulte : de 50 à 200 euros.
Du 01/01 au 31/12 tous les jours de 9h à
19h.

2, allée du Pigeonnier
30250 VILLEVIEILLE
T +33 (0)4 66 35 97 20

reception@chateaudepondres.com
https://www.instagram.com/poudresnature/

ABÎME DE BRAMABIAU
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NATURELS AMÉNAGÉS

Bramabiau est une de ces œuvres
grandioses et bizarres de la nature.
Véritable berceau de la Spéléologie
Française, la visite aménagée propose
un circuit de 1 km très accessible.
Visite guidée d'1h environ le long de la
rivière souterraine du Bonheur. 
Adulte : 14 euros
Enfant (6-16 ans) : 10 euros (les jeunes
de 12 à 16 ans ont un tarif de 11 euros
5 à 11 ans pour les enfants)).
Gratuit pour les moins de 6 ans, les
accompagnateurs guides, les chauf-

feurs.
Tarif groupe à partir de 20 personnes.
Du 04/04 au 02/11/2026 tous les jours de 10h à 16h.
Variable en fonction des saisons, regarder sur le site internet.

Route de Meyrueis
30750 SAINT-SAUVEUR-CAMPRIEU
T +33 (0)4 67 82 60 78

bramabiau@aol.com
www.abime-de-bramabiau.com

Idées d'activités et de visites par temps de pluie



RÉSEAU DES MÉDIATHÈQUES ET
BIBLIOTHÈQUES DE LA CCPS

BIBLIOTHÈQUE - MÉDIATHÈQUE

3 médiathèques, 11 bibliothèques,
catalogue en ligne, carte unique, 50
000 documents, ressources... 
Accès libre.
Du 01/01 au 31/12
Ouverture le lundi, mardi, mercredi et

jeudi de 8h30 à 12h et de 14h à 17h30. Le vendredi de 8h30 à 12h et
de 14h à 16h30.

21 rue de la Socomi Parc d'activités de l'Arnède
30250 SOMMIÈRES
T +33 (0)4 66 77 70 39

contact@ccpaysdesommieres.fr
www.mediatheque-paysdesommieres.com

Idées d'activités et de visites par temps de pluie


