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ITINÉRAIRE PÉDESTRE : LAC D'ARVOUIN
DEPUIS SEVAN

Cette randonnée vous mène au lac d'Arvouin, un beau lac de
montagne en vallée d'Abondance. Le chemin qui ymène vous offre
de jolis points de vue. Elle conviendra parfaitement aux familles.
Le lac étant l'objectif de la balade !

FACILEAller/retour

2.8 km1h30

1669 m- 100 m+ 100 m

Animaux tenus en laisse

DÉPART : Route du Rys
COMMENT S'Y RENDRE : Stationnement gratuit sur le parking de
Sevan, à l'issue de la route du Rys.

LA CHAPELLE-D'ABONDANCE

NE RAPPORTONS QUE 
DES SOUVENIRS …

• Restons sur les sentiers
• Préservons nos sites naturels
• Ramenons nos déchets
• �Partageons l’espace, soyons 

discrets et courtois
• Refermons les barrières
• �Contournons les troupeaux et 

restons calmes face aux chiens de 
protection

• �Portons des chaussures et des 
vêtements adaptés

• �N’oublions pas eau et encas

… NE LAISSONS QUE 
DES TRACES DE PAS

©SavoieMontBlanc-Arnould

SECOURS : 112 ou 18 ou 114 par SMS
MÉTÉO : 3250 (2,99 €/appel + prix de l’appel) - www.meteofrance.com

INFORMATION
lachapelledabondance@ot-peva.com
04 50 73 51 41
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Le lac d'Arvouin est accessible facilement à pied depuis les
hauteurs de La Chapelle d'Abondance.

À partir de Sevan, vous vous engagerez dans des alpages, vous
atteindrez des chalets un peu plus haut. Vous y rencontrerez
peut-être des vaches Abondance !
Vous pourrez apprécier un joli panorama sur le Mont de Grange
et les Dents du Midi.
Le chemin part ensuite dans les sous-bois puis la zone se dégage
et vous offre de splendides points de vue. Vous suivrez ensuite
ce sentier qui mène au lac d'Arvouin, peut-être apercevrez-vous
des chèvres en contrebas du chemin ou des bouquetins au niveau
du lac.

Situé au coeur du massif protégé des Cornettes de Bise, le lac
d’Arvouin comme l’ensemble de son environnement sont classés
en zone Natura 2000.

Si vous souhaitez rallonger cette randonnée, vous pouvez
rejoindre le col d'Arvouin à droite ou la tête de l'avalanche et le
col du Serpentin à gauche. Une vue magnifique sur le lac et la
face sud des Cornettes de Bise.

Le retour se fait par le même itinéraire.
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ITINÉRAIRE

Départ : parking de Sevan, prendre la route du Rys pour y accéder en
voiture.

Pour l'accès au lac, le départ peut se faire par un sentier au niveau

du parking situé au bout de la route goudronnée, l'itinéraire se rejoint
au niveau des chalets d'alpage sur le chemin. Le retour est par lemême
chemin.

ACCUEIL : Quelle que soit votre randonnée, pensez à prendre dans
votre sac à dos, des barres de céréales, de l'eau en quantité suffisante,
des lunettes de soleil, de la crème solaire, une petite trousse à
pharmacie, ainsi que des vêtements adaptés à votre sortie en fonction
de la saison et de la météo annoncée.
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