Cet itinéraire, situé au coeur de la vallée d’Abondance, est une
trés belle promenade au fil de 'eau qui vous emmenera de la
Chapelle dAbondance a Abondance en longeant la Dranse.

Aucune difficulté sur cette balade, idéale pour une sortie en
famille.

Plusieurs arréts de bus sont présents sur I'itinéraire si vous
souhaitez réaliser qu’un aller, ou écourter votre balade.

Vous pouvez également prendre pour point de départ le village
d’Abondance et suivre la direction de la Chapelle d’Abondance.

Tout au long du chemin, vous pourrez observer les montagnes
de la vallée d'Abondance et ses alpages, I'habitat fraditionnel.
Vous passerez & c6té d'un ancien four & pain. Vous y rencontrerez
peut-étre des vaches Abondance dans les prés situés aux abords
du chemin.

Des tables de pique-nique et des bancs permettent de profiter
de cet endroit ou il fait bon se promener lors des fortes chaleurs.
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 Gratut

Plus de 800 itinéraires
randos et balades!

NE RAPPORTONS QUE
DES SOUVENIRS ...

* Restons sur les sentiers

 Préservons nos sites naturels

* Ramenons nos déchets

 Partageons I’espace, soyons
discrets et courtois

* Refermons les barriéres

* Contournons les troupeaux et
restons calmes face aux chiens de
protection

* Portons des chaussures et des
vétements adaptés

¢ N’oublions pas eau et encas

... NE LAISSONS QUE
DES TRACES DE PAS

SECOURS : 112 ou 18 ou 114 par SMS
METEO : 3250 (2,99 €/appel + prix de Iappel) - www.meteofrance.com

INFORMATION @
info@ot-peva.com LEMAN
04 50736072 MOUMTAINS
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Itinéraire GRP®

BALADES ET
RANDONNEES

ITINERAIRE PEDESTRE EN BORD DE DRANSE

: DE LA CHAPELLE D'ABONDANCE A
ABONDANCE

Belle promenade en aller-retour d’une quinzaine de kilomeétres au
bord de la riviere de la Dranse, entre Abondance et la Chapelle
d’Abondance. Idéal pour les familles !

Aller/retour @ MODERE
@) 3n25 9156 km
@+100m @—100m &1020m

ﬁ' Animaux tenus en laisse

DEPART : Chemin des Plans
COMMENT S'Y RENDRE : Accés (voiture) : Depuis Abondance
rejoignez La Chapelle dAbondance (D22). Au centre du village,
garez-vous sur le parking en face de I'école. Il est possible de faire
cette randonnée au départ du centre du village d'’Abondance.

LA CHAPELLE-D'ABONDANCE
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ITINERAIRE

Départ

o Départ : Parking en face de I'école de La Chapelle d'Abondance.

9 Du parking, prendre le chemin a droite en direction de « Abondance
» par les Bords de Dranse pour rejoindre le « Pont de l'Ariot ».

9 A partir de « du Pont de I'Ariot » suivez toujours la direction «

Abondance », vous passerez par les poteaux et plaques directionnels
suivantes : « Pont des Contamines », « Pont & Camille », « Mioléne »,
« Les Ogay », « Les Carres », avant d’arriver au village d’Abondance.

9 Du village d’Abondance, empruntez le méme itinéraire pour
retourner & La Chapelle d’Abondance et rejoindre votre point de départ.

ACCUEIL : Quelle que soit votre randonnée, pensez a prendre dans
votre sac 0 dos, des barres de céréales, de 'eau en quantité suffisante,
des lunettes de soleil, de la créme solaire, une petite trousse &
pharmacie, ainsi que des vétements adaptés a votre sortie en fonction
de la saison et de la météo annoncée.



