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PUMPTRACK

Ce parcours sur pumptrack permet aux riders de s'entraîner sur
des bosses et des virages relevés. Accessible à tous, quel que soit
l'âge ou le niveau. Le port du casque, des gants et autres
protections est fortement recommandé.

DÉPART : Plaine d'Offaz

ABONDANCE

NE RAPPORTONS QUE 
DES SOUVENIRS …

• Restons sur les sentiers
• Préservons nos sites naturels
• Ramenons nos déchets
• �Partageons l’espace, soyons 

discrets et courtois
• Refermons les barrières
• �Contournons les troupeaux et 

restons calmes face aux chiens de 
protection

• �Portons des chaussures et des 
vêtements adaptés

• �N’oublions pas eau et encas

… NE LAISSONS QUE 
DES TRACES DE PAS
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SECOURS : 112 ou 18 ou 114 par SMS
MÉTÉO : 3250 (2,99 €/appel + prix de l’appel) - www.meteofrance.com

INFORMATION
accueil@mairieabondance.fr
04 50 73 00 16
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Un pumptrack pour tous, enfants et adultes ! Accessible en vélo,
trotinettes, skate-baord. Accès libre. Parcours de couleurs de
niveau débutant à avancé.
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