Aprés une balade au bord du lac des Plagnes, prendre la direction
de Cubourré, vous découvrirez une jolie cascade en forét et vous
atteindrez un paisible plateau, baigné par un ruisseau et
surplombé par La Pointe d’Entre Deux Pertuis et la Pointe de
Chavache.

Le site du Lac des Plagnes, classé Géoparc Unesco, est une zone
géographique unifiée, dont les sites et paysages présentent un
intérét géologique d’importance internationale. Tout au long du
parcours, des panneaux d'interprétation vous invitent a
comprendre |'évolution géologique de ce lieu.

Un sentier méne au refuge des Tindéréts. Pendant les vacances
scolaires d'été, une pause gourmande au refuge sera appréciée
de tous apres la montée.
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NE RAPPORTONS QUE
DES SOUVENIRS ...

* Restons sur les sentiers

 Préservons nos sites naturels

* Ramenons nos déchets

 Partageons I’espace, soyons
discrets et courtois

* Refermons les barriéres

¢ Contournons les troupeaux et
restons calmes face aux chiens de
protection

* Portons des chaussures et des
vétements adaptés

¢ N’oublions pas eau et encas

... NE LAISSONS QUE
DES TRACES DE PAS
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SECOURS : 112 ou 18 ou 114 par SMS
METEO : 3250 (2,99 €/appel + prix de Iappel) - www.meteofrance.com

INFORMATION
abondance@ot-peva.com
04 50730290
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DECOUVERTE DU SITE DU LAC DES
PLAGNES GEOPARC UNESCO ET MONTEE
AU REFUGE DES TINDERETS

Une jolie randonnée facile et accessible, idéale pour une famille,
pour découvrir la randonnée en montagne dans un cadre
magnifique et comprendre |'évolution géologique de ce site labelisé
Géoparc Unesco !

Aller/retour @ MODERE
@ 2h00 @ 2.3 km
@+305m @—305m &1487“"

# Animaux tenus en laisse

DEPART : Parking du lac des Plagnes

COMMENT S'Y RENDRE : Prendre direction lac des Plagnes depuis
le centre du village d'’Abondance.

ABONDANCE
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Parking du Lac des Plagnes

@ Descendre au bord du lac sur la digue.

9 Prendre la direction « Chemin du tour du lac » en passant par la

droite du lac.

9 Un peu avant le pont situé au bout du lac, prendre le sentier qui

monte dans la forét en direction de « Cubourré », suivre le sentier qui
longe la cascade.

o Arrivé en haut sur le chemin, prendre sur la droite, direction «
Refuge des Tindéréts » et continuer sur le chemin, & plat au départ
puis qui monte de plus en plus.

© Au niveau de llintersection, prendre le sentier sur la gauche
direction «Refuge des Tindéréts ».

@ Un sentier vous meénera jusqu'au refuge.

e Le retour se fait par le méme chemin. Vous pouvez rejoindre le

parking en suivant le chemin carrossable qui descend direction « Lac
des Plagnes ».

ACCUEIL : Prévoir des bonnes chaussures de marche et des batons.
Le bord du lac et le sentier des cascades peuvent étre boueux et trés
glissants notamment au printemps et en automne.



