
BALADES ET
RANDONNÉES
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VIARHÔNA TR1 - LAC LÉMAN > LYON EN 7
JOURS À VÉLO

ViaRhôna, du Lac Léman à Lyon.

Aller/itinérance

322 km7 JOURS

DÉPART : Quai André Chevallay

SAINT-GINGOLPH

NE RAPPORTONS QUE 
DES SOUVENIRS …

• Restons sur les sentiers
• Préservons nos sites naturels
• Ramenons nos déchets
• �Partageons l’espace, soyons 

discrets et courtois
• Refermons les barrières
• �Contournons les troupeaux et 

restons calmes face aux chiens de 
protection

• �Portons des chaussures et des 
vêtements adaptés

• �N’oublions pas eau et encas

… NE LAISSONS QUE 
DES TRACES DE PAS

©SavoieMontBlanc-Arnould

SECOURS : 112 ou 18 ou 114 par SMS
MÉTÉO : 3250 (2,99 €/appel + prix de l’appel) - www.meteofrance.com

INFORMATION
info@auvergnerhonealpes-tourisme.com
04 26 73 31 59
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Ce tronçon correspond au second des cinq itinéraires présentés
dans le Guide du Routard "ViaRhôna, du lac Léman à la
Méditerranée" (édition Février 2019). Il est intitulé, dans l'ouvrage,
"De Genève à Lyon à travers le sillon alpin".
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ITINÉRAIRE

PASSAGES DÉLICATS : La portion Saint-Gingolph - Le Locum est
aménagée en site propre depuis mai 2019. Entre Le Locum et Evian,
le parcours est réservé à des cyclistes aguerris. Attention entreGenève
et Seyssel : ce tronçon de ViaRhôna est réservé aux cyclistes aguerris
et décidés. Son cheminement, sa topographie et sa fréquentation
motorisée en font un parcours déconseillé aux familles et aux
cyclotouristes "promeneurs". Entre Seyssel et Belley, du pont du Fier
au pont de la Loi, les routes au trafic important D 991 puis D 904 avec
des pentes réclament une grande prudence. Attention, passage très
délicat entre Virignin et La Balme : section de 3 km non aménagés sur
route à circulation dense, avec 1 tunnel en rive gauche du fleuve et 2
autres en rive droite, avec de fortes pentes : pour cyclistes experts
uniquement actuellement. Entre Groslée et La Balme-les-Grottes,
depuis le pont de Lagnieu, prudence sur la route (absence de balisage).
Entre La Balme-les-Grottes et Jons, itinéraire provisoire sur petites
routes non balisées. Pentes à Hières-sur-Amby. Avant Saint-Romain
de-Jalionas (sur la D 65B) prendre le chemin de Peillard, sur la droite,
peu visible. Attention à la circulation sur les portions de la D 55.
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