NE RAPPORTONS QUE BALADES ET
DES SOUVENIRS ... s RANDONNEES

* Restons sur les sentiers

 Préservons nos sites naturels

* Ramenons nos déchets

 Partageons I’espace, soyons
discrets et courtois

¢ Refermons les barriéres

¢ Contournons les troupeaux et
restons calmes face aux chiens de
protection

* Portons des chaussures et des
vétements adaptés

¢ N’oublions pas eau et encas

... NE LAISSONS QUE
DES TRACES DE PAS

De nombreuses thématiques sont proposées pour les individuels,
familles, groupes, scolaires. Un programme en saison été et hiver
vous est proposé chaque semaine. Vous trouverez forcément une
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Apple stors Google P2y 0652550774 /06 87132322/ 06
131219 45 Les accompagnateurs en montagne vous font découvrir la

montagne et ses plaisirs ! Randonnée a la journée ou demi-journée
: découverte de la faune, de la flore, rando yoga, gourmande,
spéciale enfant, groupes et scolaires.
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