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Le tour du lac Plagnes est une petite randonnée agréable I'été.
Des tables de pique-nique et des bancs vous permettent de
profiter de ce lieu rafraichissant.

Le lac des Plagnes est un site Géoparc Chablais Unesco. Des
glaciers au bombement des tourbiéres, le chemin autour du lac
vous fait traverser les paysages qui se sont succédés depuis 20
000 ans.

En mai et juin, & la fonte des glaces, la hauteur des eaux du lac
est & son plus haut niveau, les eaux turquoises et les sommets
encore enneigés en font un lieu magnifique a découvrir. Une
variante par la cascade de Cubourré est possible au bout du lac
ol vous pourrez découvrir de jolies cascades.

Du lac, vous apercevez le versant ensoleillé du mont de Grange,
point culminant de la vallée d’Abondance & 2 432 m.

Cette randonnée est accessible & tous, le tour du lac étant
aménagé pour accueillir le tout-public.
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NE RAPPORTONS QUE
DES SOUVENIRS ...

* Restons sur les sentiers

 Préservons nos sites naturels

* Ramenons nos déchets

 Partageons I’espace, soyons
discrets et courtois

¢ Refermons les barriéres

¢ Contournons les troupeaux et
restons calmes face aux chiens de
protection

* Portons des chaussures et des
vétements adaptés

¢ N’oublions pas eau et encas

... NE LAISSONS QUE
DES TRACES DE PAS
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SECOURS : 112 ou 18 ou 114 par SMS
METEO : 3250 (2,99 €/appel + prix de Iappel) - www.meteofrance.com

INFORMATION
abondance@ot-peva.com
04 50730290
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TOUR DU LAC DES PLAGNES

Le lac des Plagnes est le plus grand lac de la vallée d'Abondance.
Accessible en voiture, il se situe a 5 km du centre du village
d'Abondance. Une courte promenade autour du lac a pied pour
se rafraichir dans un cadre montagneux.
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DEPART : Parking du lac des Plagnes

COMMENT S'Y RENDRE : Parking du lac des Plagnes situé @ moins
de 10 minutes en voiture du centre du village d'Abondance, prendre
direction Lac des Plagnes.
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Départ : parking du lac des Plagnes

@ Descendez au bord du lac et continuez sur la digue, suivre la

direction «Chalets de Lens» par le «refuge des Tindéréts». Tournez a
gauche au bout de la digue.

9 Le tour du lac se fait par un chemin assez large. Suivre “Tour du
lac” (balises en bois).

9 Au bout du lac, aprés le petit pont, prendre le chemin qui monte
dans la forét sur votre droite.

Lac des
Plagnes @ Le tour se termine par la descente au bord du lac juste en-dessous
des chalets. Passez plusieurs passerelles en bois pour rejoindre la
digue sur laquelle sont plantés en ligne des mélezes et des bouleaux.
5/Possibilité d'agrandir le tour : 250 m de dénivelé, 2,5 km de
promenade. Variante par la cascade de Cubourré : aprés avoir
emprunté le chemin par la droite du lac, au bout du lac, avant le pont
en bois, prendre le sentier en direction du refuge des Tindéréts et de

< Cubourré. La descente se fait par le chemin forestier & gauche pour
¢ DES PLAGHES ™ rejoindre le parking du lac.
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