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La randonnée de Bise et Ubine, nichée au coeur du Chablais, en
vallée d'’Abondance, vous offrira une vue exceptionnelle sur
différents sommets alpins.

Au départ du parking des chalets de Bise, vous cheminerez sur
un chemin forestier descendant puis vous rejoindrez le lac de
Fontaine. Par un sentier en forét avec un peu de dénivelé, vous
atteindrez ensuite le refuge d’Ubine, profitez des tables et un
bassin en extérieur pour vous accorder une pause. La petite
Chapelle d'Ubine a été construite pendant la révolution frangaise.

Vous traverserez plusieurs alpages lors de cette randonnée, ce
sont ces derniers qui permettent aux vaches de pdturer et par la
suite aux agriculteurs de produire I'Abondance, fameux fromage
caractéristique du territoire faisant l'objet d'une appellation
d'origine protégée.

Vous rejoindrez ensuite le Col d'Ubine, sous I'aréte vertigineuse
du Mont Chauffé et descendrez vers les Chalets de Mens.

Vous remonterez ensuite par le Pas de la Bosse avec une superbe
vue sur les Cornettes de Bise, une jolie descente sur le tracé du
GR5 permet de joindre les chalets de Bise et son refuge.
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BALADES ET

NE RAPPORTONS QUE RANDONNEES

DES SOUVENIRS ...

* Restons sur les sentiers

 Préservons nos sites naturels

* Ramenons nos déchets

 Partageons I’espace, soyons
discrets et courtois

* Refermons les barriéres

* Contournons les troupeaux et
restons calmes face aux chiens de
protection

* Portons des chaussures et des
vétements adaptés

¢ N’oublions pas eau et encas

... NE LAISSONS QUE
DES TRACES DE PAS
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ITINERAIRE PEDESTRE DE BISE A UBINE

SECOURS : 112 ou 18 ou 114 par SMS
METEO : 3250 (2,99 €/appel + prix de Iappel) - www.meteofrance.com

Une trés belle randonnée entre alpages et foréts. Elle offre de
superbes vues sur les montagnes et les sites Natura 2000 des

INFORMATION Cornettes de Bise et du Mont de Grange. A découvrir les
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COMMENT S'Y RENDRE : Acces (voiture) : Depuis Thonon-les-Bains,
prenez la D22 en direction de Vacheresse puis quittez le village par
les hameaux du Villard et de la Revenette, direction Bise.
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o Au départ de « Chalets de Bise (parking) », prendre la direction «
Ubine (Refuge) par Lac de Fontaine ». Continuer a suivre « Ubine
(Refuge) » aux intersections « Les Chatellets » ; « Lac de Fontaine » ;
« Marais de Léchére » et « Les Maupas »

9 Arrivés au premier poteau directionnel « Ubine (Refuge) »,
poursuivre vers « Ubine (Parking) » puis au second poteau « Ubine
(Refuge) », suivre la direction « Chalets de Bise (Refuge) par Pas de la
Bosse ». A l'intersection « Col d’Ubine », prendre le sentier de droite,
toujours vers « Chalets de Bise (Refuge) par Pas de la Bosse »

€) Auniveau des lieux-dits « Chalets de Mens », « Chalet de la Combe

au Trot », « Combe au Trot (Haut) », « Pas de la Bosse » et « Chalet de
Bise » poursuivre en direction de « Chalets de Bise (Refuge) ».

9 Arrivé au Refuge des Chalets de Bise, rejoindre votre point de
départ « Chalets de Bise (Parking) »

ACCUEIL : Quelle que soit votre randonnée, pensez a prendre dans
votre sac 0 dos, des barres de céréales, de 'eau en quantité suffisante,
’ ’ ~ des lunettes de soleil, de la creme solaire, une petite trousse a

! pharmacie, ainsi que des vétements adaptés a votre sortie en fonction
de la saison et de la météo annoncée.
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